
Аннотация 

к дополнительной общеразвивающей программе  

«Сестринское дело» 

для профильного предпрофессионального медицинского класса 

 

Дополнительная общеразвивающая программа «Сестринское дело» 

направлена на изучение и на отработку профессиональных умений по 

специальности Сестринское дело. Основными целями изучения курса являются: 

1. Понимание сущности и социальной значимости медицинской профессии.  

2. Стремление к осознанному выбору профессии и построение дальнейшей 

индивидуальной траектории образования.  

3. Понимание ценности человеческой жизни, формирование ответственного 

отношения к здоровью человека.  

Предметные результаты освоения курса представлены в основном 

содержании программы: 

 Общий уход за пациентами 

 Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и 

экстремальных состояниях 

 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях 

 Сестринский уход в терапии 

 Сестринский уход в педиатрии 

 Сестринский уход в хирургии 

 Сестринский уход при инфекционных болезнях 

 Сестринский уход в невропатологии, психиатрии и наркологии 

 Основы реаниматологии 

В результате изучения курса учащиеся научатся: 

 проводить простейшие медицинские манипуляции;  

– оказывать первую доврачебную помощь; 

 правильно применять средства индивидуальной защиты;  

 выполнять процедуры простейшей физиотерапии;  

 осуществлять уход за новорожденными и детьми;  

 осуществлять наложение повязок на различные части тела;  



 оказывать помощь при механических травмах мягких тканей и костно-

суставного аппарата; 

 проводить первичные реанимационные мероприятия. 

Программа рассчитана на два года обучения: 

10 класс – 96 часов; 

11 класс – 96 часов. 

По завершении первого года обучения учащиеся могут осуществлять 

волонтерскую деятельность в медицинском учреждении. По завершении второго 

года обучения учащиеся сдают предпрофессиональный экзамен в МЦКО. 

 


